Orologio intelligente M7

Manuale di istruzioni

01. Elenco degli imballaggi:

1. L'orologio
2. Cavo di ricarica USB

3. Manuale di istruzioni

02. Conoscere l'orologio:

Attenzione: se l'orologio € spento e non si accende quando si tiene premuto il pulsante di
accensione per alcuni secondi, ricaricarlo prima di riprovare.



1. Pulsante di accensione: premere brevemente per accendere lo schermo o tenere premuto
per accenderlo e spegnerlo.

2. Zona di induzione

3. Interfaccia di ricarica

03. Installazione dell'applicazione:
1. Tenere premuto il pulsante di accensione per accendere il dispositivo.

2. Scansionate il codice QR qui sotto con il vostro cellulare o cercate "Da Fit" per scaricare e
installare I'applicazione.

Attenzione:

1. Per una migliore esperienza d'uso, aggiornare |'applicazione all'ultima versione disponibile in
tempo utile.

2. Il sistema richiede una versione successiva ad Android 4.4 0 iOS 9.0.

04. Accoppiamento con il telefono cellulare:

1. Attivare l'applicazione sullo smartphone, completare le impostazioni relative ai dati personali,
selezionare "autorizza" e "accetta sempre" a seconda delle autorizzazioni richieste.

2. Cliccare sull'interfaccia dell'applicazione per aggiungere e collegare i dispositivi, cercare il
modello di dispositivo M7 e selezionare di connettersi.

3. Dopo la connessione e |'associazione del dispositivo, I'orologio visualizzera I'ora corretta,
I'interfaccia dell'applicazione visualizzera il modello del dispositivo M7 collegato e, allo stesso
tempo, si potra vedere il simbolo blu di connessione Bluetooth riuscita nell'angolo superiore



sinistro dell'interfaccia a discesa del dispositivo; se il colore del simbolo & grigio, indica che la
connessione non € riuscita, si prega di riprovare.

E possibile configurare le funzioni in base alle proprie esigenze.
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Attenzione: non eseguire I'accoppiamento direttamente tramite Bluetooth nelle impostazioni del
telefono cellulare.

05. Caricare l'orologio

Questo prodotto € progettato per la ricarica magnetica, si prega di caricarlo con un adattatore
originale. Allineare l'interfaccia di ricarica con il metallo del caricatore fino a quando l'indicazione
del livello della batteria appare sullo schermo dell'orologio.

Attenzione:

1. Caricare con l|'adattatore originale incluso nella confezione. Assicurarsi che l'interfaccia di
ricarica sia asciutta prima di caricarla.

2. Per laricarica, collegare la spina USB all'adattatore del telefono cellulare o a una porta USB del
computer con una corrente di uscita di almeno 1A.

06. Precauzioni

1. E vietato utilizzare un adattatore con una tensione di carica superiore a 5 V e una corrente di
carica superiore a 2 A; il tempo di carica e di circa 120 minuti;

2. Non caricare in presenza di macchie d'acqua o se il dispositivo &€ umido;



3. Questo & un prodotto di monitoraggio elettronico e non puo essere utilizzato come ausilio
medico; i dati ottenuti sono solo a scopo di riferimento;

4. Metodo di misurazione della pressione sanguigna: mantenere il corpo rilassato e fermo
durante la misurazione, assicurarsi che I'orologio sia alla stessa altezza del cuore, non parlare
durante la misurazione;

5. Il sensore fotoelettrico € un componente altamente sensibile, attenzione ai danni causati da
urti con oggetti duri; dopo essere stato indossato per un certo periodo di tempo, & possibile che
sulla superficie aderiscano macchie di sudore o polvere, che possono essere pulite regolarmente
con un panno morbido.

6. Pulire e asciugare prontamente il dispositivo dopo aver fatto la doccia, essersi lavati le mani o
aver sudato durante l'uso.

7. Evitare di utilizzare I'apparecchio in una sauna o di esporlo al vapore per non comprometterne
le prestazioni e la resistenza all'acqua. Evitare di utilizzare |'apparecchio in situazioni che
comportano una pressione elevata e un flusso d'acqua ad alta velocita, come le immersioni e lo
sci d'acqua.

07. Impostazioni di base:
Modello del prodotto : M7

Chip : NODIC52832

Temperatura di funzionamento: -5 - 45°C
Connessione wireless: Bluetooth 4.0
Ingresso: 5V 100mA MAX

Capacita della batteria: 170 mAh
Resistenza all'acqua: IP67

Requisiti di sistema: Android 4.4 o0 i0S 9.0, compatibile con Bluetooth 4.0.



